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AUSBILDUNG ZUM LANDESSNOWBOARDLEHRER (Level 3) - STUNDENAUFSTELLUNG

SCHNEESPORTLEHRER-AUSBILDUNG SNOWBOARD

AUSBILDUNGSSYSTEM

MODUL AUSBILDUNGSSYSTEM

TAGE

STD

THEORIE

PRAXIS

PRAKT.

TAGE STD THEORIE  PRAXIS

PRAKT.

LEVEL 3+ SCHNEESPORTLEHRER LEVEL 3+ SCHNEESPORTLEHRER
MODUL-SKI-ANWARTER 5 45 20 25 MODUL-SKI-ANWARTER 5 45 20 25
SCHNEESPORTLEHRER-SB 42 418 111 210 100 SCHNEESPORTLEHRER-SB 43 433 111 215 110

Die Ausbildung zum Landessnowboardlehrer beginnt mit der Snowboardlehrer-Anwaérterausbildung (Level 1+2). Diese Qualifikation kann durch die
Absolvierung des10-tdgigen Snowboard Anwarterkurses (Level 1+2) oder des Moduls National Snowboard Instructor (Level 1) (5 Tage) zusammen mit dem

Modul Snowboard-Anwarter (Level 2) (6 Tage) erreicht werden.

Die Ausbildung wird in beiden Ausbildungssystemen mit dem Landessnowboardlehrer- (Level 3) und dem Alpinkurs fortgesetzt. Zwischen dem
Snowboardlehrer-Anwarter (Level 1+2) und dem Landessnowboardlehrer (Level 3) sind 10 Praxistage in einer Skischule zu absolvieren. Fur die Teilnahme am

Alpinkurs ist die positive Absolvierung der Landessnowboardlehrer Ausbildung (Level 3) Voraussetzung.

Die Teilnehmer schliefen die Ausbildung nach positiver Absolvierung samtlicher Kursteile und Praxiszeiten als Landessnowboardlehrer (Level 3) ab. Dieser

Abschluss ist international gleichzusetzen mit der ISIA Qualifikation.
Zusatzlich kann durch die Absolvierung eines Ski Anwarter Moduls (5 Tage) die Qualifikation zum Schneesportlehrer-SB (Level 3+) erreicht werden.



SNOWBOARDLEHRERANWARTER — LEVEL 1+2

Kursdauer: 10 Tage

Inhalt der SB-Anwarterausbildung ist die Erarbeitung der Lehrziele von ,Intro“ bis ,Carving
Kippschwung“ und ,Freestyle Basics®. Zusatzlich wird das Eigenkdnnen der Teilnehmer

verbessert.
Stundentafel: LEVEL 1 + 2 — SB-ANWARTER
THEORIE Einheiten | PRAXIS Stunden

Bewegungslehre Methodik 20

Allgemeiner Teil 2 Intro

Spezieller Teil 2 Basics
Unterrichtslehre Turns

Methodik 2 Driftschwung mit Gewichtsverlagerung

Didaktik 2 Driftschwung mit Hochentlastung
Freestyle 1 Carving Kippschwung
Englisch 2 Freestyle
Materialkunde 2 Freestyle-Basics
Kinderunterricht 2 Freestyle Box: 50/50
Schnee- und Lawinenkunde 2 Kinderprogramm 5
Sicherheit und Gefahrenkunde 2 Technikprogramm 15
Berufskunde 2 Methodische Ubungen 10
Tourismus 2
Snowboardgeschichte 1 SKISCHULPRAXIS 50
Gruppenarbeit 2
Boardpflege 1
Videoanalyse 3
Erste Hilfe 3

Gesamt 33 Gesamt 100

PRUFUNG THEORIE

PRUFUNG PRAXIS

Bewegungslehre

Priifungsfahrten

Unterrichtslehre/Freestyle

Driftschwung mit Gewichtsverlagerung

Kinderunterricht

Driftschwung mit Hochentlastung

Schnee und Lawinenkunde

Freestyle Basics

Materialkunde

Eigenkdnnen - Carven

Englisch

Sicherheit-Gefahrenkunde

Praktisch methodisch

Lehrauftritt




ALTERNATIVE: MODUL AUSBILDUNGSSYSTEM

NATIONAL SB INSTRUCTOR - LEVEL 1

Kursdauer: 5 Tage

Inhalt der National SB Instructor Ausbildung (Level 1) ist die Erarbeitung der Lehrziele von
.intro“ bis ,Carving Kippschwung“ und ,Freestyle Basics“. Der Schwerpunkt wird auf den
Anfangerunterricht gesetzt. Ein weiterer Schwerpunkt liegt im Unterricht mit Kindern und

Jugendlichen.

Stundentafel: LEVEL 1 — NATIONAL SB INSTRUCTOR

THEORIE Einheiten | PRAXIS Stunden
Bewegungslehre Methodik 10
Allgemeiner Teil 2 Intro
Spezieller Teil 2 Basics
Unterrichtslehre Turns
Methodik 2 Driftschwung mit Gewichtsverlagerung
Didaktik 2 Carving Kippschwung
Materialkunde 2 Freestlye
Kinderunterricht 2 Freestyle-Basics
Gruppenarbeit 1 Freestyle Box: 50/50
Videoanalyse 1 Kinderprogramm 5
Technikprogramm 5
Methodische Ubungen 5
SKISCHULPRAXIS 10
Gesamt 14 Gesamt 35

PRUFUNG THEORIE

PRUFUNG PRAXIS

Bewegungslehre

Priifungsfahrten

Unterrichtslehre

Driftschwung mit Gewichtsverlagerung

Kinderunterricht

Carving Kippschwung

Materialkunde

Freestyle Basics
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ALTERNATIVE: MODUL AUSBILDUNGSSYSTEM

MODUL SB-ANWARTER — LEVEL 2

Kursdauer: 6 Tage

Inhalt der Modul SB-Anwarter Ausbildung (Level 2) ist die Verbesserung des Eigenkénnens
und die Vertiefung der Inhalte der Level 1 Ausbildung.

Stundentafel: LEVEL 2—- MODUL SB ANWARTER

THEORIE Einheiten | PRAXIS Stunden
Englisch 2 Methodik 5
Freestyle 2 Intro
Schnee und Lawinenkunde 2 Basics
Sicherheit und Gefahrenkunde 2 Turns
Berufskunde 1 Driftschwung mit Gewichtsverlagerung
Snowboardgeschichte 1 Driftschwung mit Hochentlastung
Tourismus 1 Carving
Gruppenarbeit 1 Freestyle
Boardpflege 1 Freestyle Basics
Videoanalyse 3 Technikprogramm 20
Erste Hilfe 3 Methodische Ubungen 5

SKISCHULPRAXIS 50
Gesamt 18 Gesamt 80

PRUFUNG THEORIE PRUFUNG PRAXIS
Bewegungslehre Priifungsfahrten
Unterrichtslehre/Freestyle Driftschwung mit Gewichtsverlagerung
Kinderunterricht Driftschwung mit Hochentlastung
Schnee und Lawinenkunde Freestyle Basics
Materialkunde Eigenkdnnen - Carven
Englisch Praktisch methodisch
Sicherheit-Gefahrenkunde Lehrauftritt

3
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LANDESSNOWBOARDLEHRER - LEVEL 3

Kursdauer: 10 Tage

Inhalt der Landessnowboardlehrer — Ausbildung (Level 3) ist die Vorbereitung auf die

kommissionelle

Landessnowboardlehrer-Abschlussprifung.

Schwerpunkte

liegen

im

praktischen und methodischen Bereich mit den Lehrzielen von ,Intro“ bis ,Carving mit
unterschiedlichen Entlastungsformen®, ,Kurzschwung®, Festigung der ,Freestyle Basics®, Fun-
Park, der Vorbereitung auf die Riesentorlauf-Prifung sowie die Festigung des Eigenkdnnens
im Gelandefahren. Der zuklnftige Landessnowboardlehrer erhdlt auch das theoretische

Fachwissen Uber die physischen und psychischen Zusammenhange des Snowboardens.

Stundentafel: LEVEL 3 - LANDESSNOWBOARDLEHRER

THEORIE Einheiten | PRAXIS Stunden
Bewegungslehre Methodik 10
Allgemeiner Teil 2 Driftschwung mit Hochentlastung
Spezieller Teil 2 Driftschwung mit Tiefentlastung
Unterrichtslehre Carving mit Hochentlastung
Methodik 4 Carving mit Tiefentlastung
Freestyle 2 Kurzschwung
Kommunikation 2 Gelande fahren 15
Englisch 2 Technikprogramm 5
Materialkunde 2 Rennlauf 6
Schnee und Lawinenkunde 4 Methodische Ubungen 5
Erste Hilfe 4 Freestyle 9
Kinder- und Jugendunterricht 2 Freestyle Basics
Berufskunde 2 Kicker
Tourismus und Umwelt 1 Box
Gruppenarbeit 1
Videoanalyse 4 SKISCHULPRAXIS 50
Gesamt 34 Gesamt 100
PRUFUNG THEORIE PRUFUNG PRAXIS
Bewegungslehre Schulefahren
Unterrichtslehre Driftschwung mit Hochentlastung
Materialkunde Kurzschwung
Schnee und Lawinenkunde Carving mit Hochentlastung
Englisch Carving mit Tiefentlastung
Erste Hilfe Gelandefahren
freie Gelandefahrt
Rhythmuswechsel
Freestyle
Switch Carving
Freestyle Basics
Rotation - Kicker (Easy-Line)
Straight-Jump - Kicker (Medium-Line
Box
Riesentorlauf
4
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Praktisch methodisch

Lehrauftritt
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Kursdauer: 7 Tage

ALPINKURS

Ziel des Alpinkurses im Rahmen der Landeslehrerausbildung ist die Vermittlung von alpinen
Kenntnissen (theoretisch und praktisch) fir das sichere Flihren und Begleiten von Gasten im
Rahmen eines Ski- und Snowboardschulbetriebes auf Skirouten und Varianten im Nahbereich

von Aufstiegshilfen.

Stundentafel: Alpinkurs

THEORIE Einheiten | PRAXIS Stunden
Schnee und Lawinenkunde 4 Schnee und Lawinenkunde 6
Tourenplanung / Tourenfiihrung 4 Tourenplanung / Tourenfiihrung 15
Orientierung 4 Orientierung 4
Wetterkunde 4 Wetterkunde 3
Rettung 4 Rettung 3
Gruppenarbeiten 4 LVS-Suche 4

Gesamt 24 Gesamt 35

PRUFUNG THEORIE PRUFUNG PRAXIS
Tourenfiihrung Tourenfiihrung
Tourenplanung Schneekunde
Alpine Gefahren Orientierung
Schnee- und Lawinenkunde Rettung
Orientierung LVS-Suche
Rettung

6
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MODUL SKI-ANWARTER — LEVEL 2

Kursdauer: 5 Tage

Inhalt der Modul Ski-Anwarterausbildung ist die Erarbeitung der Lehrziele ,Gewdhnen® bis
,Pflugssteuern“.  Zusatzlich wird das Eigenkdnnen der Teilnehmer verbessert.
Teilnahmevoraussetzung ist die abgeschlossene Snowboard Anwarterausbildung (Level 1+2).

Stundentafel: LEVEL 2 —-MODUL SKI-ANWARTER

THEORIE Einheiten | PRAXIS Stunden

Bewegungslehre Methodik 15

Allgemeiner Teil 2 Gewdhnen

Spezieller Teil 2 Schuss
Unterrichtslehre Pflug

Methodik 2 Pflugdrehen

Didaktik 2 Kanten
Englisch 2 Rutschen
Materialkunde 2 Pflugsteuern
Kinderunterricht 2 Technikprogramm 5
Skigeschichte 1 Methodische Ubungen 5
Gruppenarbeit 2
Skipflege 1
Videoanalyse 2

Gesamt 20 Gesamt 25
PRUFUNG THEORIE PRUFUNG PRAXIS
Bewegungslehre Priifungsfahrten
Unterrichtslehre Pflugdrehen
Kinderunterricht Pflugsteuern
Schnee und Lawinenkunde kurze Radien
Materialkunde lange Radien
Englisch
Sicherheit-Gefahrenkunde Praktisch methodisch
Lehrauftritt
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ALLGEMEINE RICHTLINIEN

Organisation und Durchfiihrung
WIENER SKI- UND SNOWBOARDLEHRERVERBAND (WSSV) — SNOWSPORTS ACADEMY

Kursorte, Kursdauer und Kosten
Alle aktuellen Kursinformationen stehen auf der Homepage: www.snowsports.at

Ausbilder
Alle Ausbilder haben die hochste Osterreichische Ausbildungsqualifikation —  Staatliche
Diplomskilehrerausbildung (Level 4).

Kursabschluss
Am Ende jedes Kurses finden Priifungen statt. Die Absolventen erhalten eine Bestatigung/Zeugnis mit
der Qualifikation der erlangten Ausbildungsstufe gemal® den Bestimmungen des Wiener
Landesgesetzes.

Anmeldung und Anmeldeschluss

Alle Kursanmeldungen erfolgen online auf www.snowsports.at. Es werden keine miindlichen oder
telefonischen Anmeldungen entgegengenommen.

Teilnahme nach Anmeldeschluss nur bei vorhandenen Restplatzen mdglich.

Die Anmeldung ist verbindlich. (weitere Informationen in den Teilnahme- und Stornobedingungen)

Ausbildungsunterlagen
Die offiziellen Lehrunterlagen kénnen direkt am Kursort erworben werden. Bei der Anwarterausbildung
sind die Unterlagen im Kurspreis inkludiert.

Anwesenheitspflicht
Es besteht Anwesenheitspflicht bei den Ausbildungen. Die Kurskosten sind ein Pauschalpreis und es
gibt keine Riickerstattung bei spaterer Anreise oder friherer Abreise.

Praxisbestatigungen
Eine Praxis von zehn Tagen in einer Skischule ist zwischen den Kursteilen vorgeschrieben und zu
Kursbeginn mit einer Bestatigung nachzuweisen.

Mitgliedschaft
Die Mitgliedschaft kann bei den Kursen vor Ort oder online erworben werden.

Teilnahmealter

Zur Landesskilehrerausbildung dirfen nur Personen zugelassen werden, die das 16. Lebensjahr
vollendet haben. Die Landesskilehrerpriifung kann erst nach Vollendung des 18. Lebensjahres abgelegt
werden.

WIEDERHOLUNGSPRUFUNG

Wenn eine Priifung nicht bestanden wird, ist eine Wiederholungsprifung bei einem Ausbildungskurs der
Snowsports Academy zu absolvieren. Bei mehr als 3 nicht bestandenen praktischen Priifungsteilen wird
eine Kurswiederholung empfohlen. Eine Wiederholungspriifung muss innerhalb eines Zeitraumes von
max. 3 Jahren, nach Kursabschluss abgelegt werden, sonst ist eine Kurswiederholung vorgeschrieben.

Anmeldung Wiederholungspriifung

Die Anmeldung zur Wiederholungsprifung erfolgt ausschlieBlich online auf www.snowsports.at bis
spatestens 7 Tage vor dem Prifungstag. Die Prifungsgebiihr ist nach Anmeldung sofort zu iberweisen
Trainingstage.

Treffpunkt fiir Wiederholungspriifung
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Die Termine fir die Wiederholungsprifung sind der Homepage zu entnehmen. Teilnehmer der
Wiederholungsprifung sind verpflichtet an der Priifungseréffnung im jeweiligen Hotel personlich
anwesend zu sein.

Training Wiederholungspriifung

Es gibt die Moglichkeit sich im Rahmen eines Trainingscamps auf die WHP vorzubereiten. Das
Trainingscamp wird fir die Kursteile Anwarter Ski, Anwarter SB, Landeslehrer Ski (LS1 + LS2) und
Landeslehrer SB angeboten. AuRerdem gibt es die Mdglichkeit eine spezielle Vorbereitung durch das
RTL-Camp, Gelandecamp oder Buckelcamp zu absolvieren. Die Anmeldung zur Wiederholungsprifung
erfolgt ausschlieRlich online auf www.snowsports.at.

HAUSORDNUNG FUR KURSQUATIERE

Ski und Snowboards nur in den Skistéllen aufbewahren

Ein Skidepot befindet sich auch bei den Bergbahnen

KEINE SKI, SNOWBOARDS UND SKISCHUHE IN DEN ZIMMERN!!!
Wachsmaoglichkeit in den Kellern oder Garagen

Leere Flaschen, Dosen, .... bitte entsorgen und nicht herumliegen lassen
Zimmerreinigung, Betten machen ist nur moglich, wenn nicht alles herumliegt
Rauchverbot im gesamten Hotel

Rauchverbot in den Zimmern

Zigarettenreste, Asche in den Aschenbecher, nicht vom Balkon in die Wiese
Ruhezeiten: ab 23 Uhr Nachtruhe in den Zimmern und Gangen

Fir jedwegige Beschadigungen in den Zimmern haftet der Teilnehmer

TAGESABLAUF

Ungefahrer Tagesablauf zur Orientierung (Anderungen vorbehalten):

Ab 7:00 Uhr Frahstuck
08:00 Uhr Talstation des Skigebietes

PRAKTISCHER UNTERRICHT

09:00 Uhr - 12:00 Uhr
13:00 Uhr - 14:30 Uhr

THEORETISCHER UNTERRICHT
Nachmittags und/oder abends im Hotel
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SNOWSPORTS
ACADEMY

COURSE CONTENT

SNOWBOARD INSTRUCTOR -
QUALIFICATION

VIENNA SKI AND SNOWBOARD ASSOCIATION
SNOWSPORTS ACADEMY
Postfach 300 - 1210 Vienna — T: +43 650 500 55 22
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LANDES LEVEL QUALIFICATION FOR THE SNOWBOARD INSTRUCTOR (Level 3)

BREAK-DOWN

SNOW SPORTS INSTRUCTOR QUALIFICATION - SNOWBOARD

QUALIFICATION PATH

MODULAR QUALIFICATION PATH

DAYS HOURS

THEORY

EXPER.

PRACT.

LEVEL 3+

SNOW SPORTS INSTRUCTOR
SKI INSTRUCTOR ANWARTER
MODULE 5 45

20

25

SNOW SPORTS INSTRUCTOR SB 42 418

111

210

100

LEVEL 3+

DAYS HRS THEORY  EXPER.  PRACT.

SNOW SPORTS INSTRUCTOR
SKI INSTRUCTOR ANWARTER
MODULE 5 45 20 25

SNOWSPORTS INSTRUCTOR SB 43 433 111 215 110

The path to becoming a Landes Snowboard Instructor (Level 3) starts with gaining the qualification for the Snowboard Instructor Anwarter (Level 1+2). This
qualification can be completed taking the 10 day Snowboard Anwarter course (Level 1+2) or the National Snowboard Instructor (Level 1) 5 day module
together with the Snowboard Instructor Anwarter (Level 2) 6 day module.

This qualification is needed in order to continue through the both qualification systems Landes Snowboard Instructor (Level 3) and Alpine course. There are
10 days of practical work to do in a ski school during both qualification systems Snowboard Instructor Anwarter (Level 1+2) and Landes Snowboard
Instructor (Level 3). A Landes Snowboard Instructor (Level 3) qualification is a prerequisite to taking the Alpine course module.

A successful completion of the qualifications together with the practical working hours leads to the Snowboard Instructor Landes (Level 3) qualification. This
qualification is internationally regarded as equivalent to the international ISIA qualification. In addition a Ski Anwarter 5 day module can be completed in order to
gain a Snow Sports Instructor in Snowboard qualification (Level 3+).

12
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SNOWBOARD INSTRUCTOR ANWARTER — LEVEL 1+2

Course length: 10 days

The content of the Snowboard Anwarter level qualification is the development of the
educational goals starting with the introduction to “carving tipping turn” and “freestyle basics”.
In addition to this, participants also improve their own skills.

Break-down of hours: LEVEL 1 + 2 — MODULAR SB-ANWARTER

THEORY Sessions | PRACTICAL Hours
Biomechanics Methodology 20
General 2 Intro
Specifics 2 Basics
Teaching Methodology Turns
Methodical 2 Drifted turn with weight-shift
Instructional 2 Drifted turn with up-unweighting
Freestyle 1 Inclined carving turn
English 2 Freestyle
Equipment 2 Freestyle Basics
Teaching children 2 Freestyle Box: 50/50
Snow and Avalanche 2 Program for children 5
Safety 2 Technical program 15
Occupation ““Snowboard Instructor” 2 Methodical exercises 10
Tourism 2
History of Snowboarding 1 PRACTICAL WORK IN THE SKI SCHOOL 50
Work in groups 2
Board Tuning 1
Video Analysis 3
First Aid 3
In total 33 In total 100
THEORY DURING THE EXAMINATION PRACTICAL EXAMINATION
Biomechanics Examined Runs
Teaching methodology/Freestyle Drifted turn with weight-shift
Teaching Children Drifted turn with up-unweighting
Snow and avalanche Freestyle Basics
Equipment Carving
English
Safety Practical Methodology
Practical Teach
13

©2017 - SNOWSPORTS ACADEMY




14

©2017 - SNOWSPORTS ACADEMY



ALTERNATIVE: MODULAR QUALIFICATION

NATIONAL SB INSTRUCTOR - LEVEL 1

Course duration: 5 days

The content of the Snowboard Instructor qualification

(Level 1) is the development of the

progressional steps starting with the “Introduction” to “Inclined carving turn” and “freestyle
basics”. The emphasis is placed on a beginner's lesson. The following focus is on teaching

children and young people.

Timetable: LEVEL 1 — NATIONAL SB INSTRUCTOR

Number
THEORY of
Sessions | PRACTICAL Hours
Biomechanics Methodology 10
General 2 Intro
Specifics 2 Basics
Teaching Methodology Turns
Methods 2 Drifted turn with weight-shift
Instructional 2 Inclined carving turn
Equipment 2 Freestyle
Kids Lessons 2 Freestyle Basics
Group work 1 Freestyle Box: 50/50
Video Analysis 1 Program for Children 5
Technical Program 5
Methodical Exercises 5
PRACTICAL WORK IN THE SKI SCHOOL 10
Total 14 Total 35
EXAMINED THEORY SUBJECTS PRACTICAL EXAMS
Biomechanics Examined Runs
Teaching Methodology Drifted turn with weight-shift
Kids Lessons Inclined carving turn
Equipment Freestyle Basics
15
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ALTERNATIVE: MODULAR QUALIFICATION

NATIONAL SB ANWARTER — LEVEL 2

Course duration: 6 days

The content of the SB Anwarter qualification (Level 2) is the improvement of the already
existing skills and building on the content from the Level 1 qualification.

Timetable: LEVEL 2—- MODULE SB ANWARTER

Number
THEORY of
Sessions | PRACTICAL Hours
English 2 Methodology 5
Freestyle 2 Introduction
Snow and Avalanche 2 Basics
Safety 2 Turns
Teaching Methodology 1 Drifted turn with weight-shift
History of Snowboarding 1 Drifted turn with up-unweighing
Tourism 1 Carving
Group work 1 Freestyle
Equipment 1 Freestyle Basics
Video Analysis 3 Technical Program 20
First Aid 3 Methodical Exercises 5
PRACTICAL WORK IN THE SKI SCHOOL 50
Total 18 Total 80
EXAMINED THEORY SUBJECTS PRACTICAL EXAMINATION
Biomechanics Examined Runs
Teaching
Methodology/Freestyle Drifting turn with shifting the weight
Teaching Children Drifting turn through unloading the
pressure
Snow and avalanche Freestyle Basics
Equipment Carving
English Practical methodology
Safety Practical Teach
16
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LANDES SNOWBOARD INSTRUCTOR LEVEL 3

Course duration: 10 days

Within the Landes Snowboard Instructor qualification (Level 3) Course the candidates are prepared for
the final Landes Snowboard Instuctor exam in front of the commission.The main practical and

methodical focus is on the subjects “Introduction”, “ Carving in different forms”,

“Short turn”,

strengthening the “Freestyle Basics”, Fun Park, preparation for the GS and strengthening riding skills off
piste. The future Landeslehrer also gains a huge amount of knowledge about the physical and

psychological elements of snowboarding.

Timetable: LEVEL 3 - LANDES SNOWBOARD INSTRUCTOR

Number
THEORY of
Sessions | PRACTICAL Hours
Biomechanics Methodology 10
General 2 Drifted turn with up-unweighing
Specifics 2 Drifted turn with down-unweighing
Teaching Methodology Carving with up-unweighing
Methodical 4 Carving with down-unweighing
Freestyle 2 Short turns
Communication 2 Riding off piste 15
English 2 Technical program 5
Equipment 2 Giant Slalom 6
Snow and avalanche 4 Methodical exercises 5
First Aid 4 Freestyle 9
Kids and Teens 2 Freestyle Basics
Occupation “Instructor” 2 Kicker
Tourism and Environment 1 Box
Group work 1
Video analysis 4 PRACTICAL WORK IN THE SKI SCHOOL 50
In total 34 In total 100
THEORY EXAMINATION PRACTICAL EXAMINATION
Biomechanics Examined Runs
Teaching Methodology Drifted turn with up-unweighing
Equipment Short turns
Snow and avalanche Carving with up-unweighing
English Carving with down-unweighing
First Aid Variables
Freeride
Rhythm Change
Freestyle
Switch Carving
Freestyle Basics
Rotation - Kicker (Easy-Line)
Straight-Jump - Kicker (Medium-Line
Box)
Giant Slalom
17
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Practical Methodology

Practical Teach

18
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Course duration: 7 Days

ALPINE COURSE

The aim of the Alpine Course is to teach alpine knowledge and understanding (theoretical and
practical) for the safe guiding and accompanying of guests under the umbrella of a ski or
snowboarding school on marked ski routes and variants in the close vicinity of a lift.

Alpine Course

Number
THEORY of
Sessions PRACTICAL Hours
Snow and Avalanche 4 Snow and Avalanche 6
Tour Planning/ Guiding 4 Tour Planning / Guiding 15
Orienteering 4 Orienteering 4
Weather 4 Weather 3
Rescue 4 Rescue 3
Group work 4 Transciever Search 4
Total 24 Total 35
EXAMINATION THEORY PRACTICAL EXAMS
Guiding Guiding a Tour
Tour Planning Snow Study / Profile
Alpine Dangers Orienteering
Snow and Avalanche Rescue
Orienteering Transciever Search
Rescue
19
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MODULE SKI-ANWARTER — LEVEL 2

Course Duration: 5 Days

Within the Anwarter course we work on achieving level 1 and 2. The main focus is on a
beginners’ lesson with the objectives “Introduction” to “Snowplough Steering”. In addition, the
participants improve their own skills. The prerequisite for participation is the completed
Snowboard Anwarter (Level 1 + 2).

Timetable: LEVEL 2 —-MODULE SKI-ANWARTER

Number
THEORY of
Sessions | PRACTICAL Hours
Theory of movement Methodology 15
General 2 Introduction
Specifics 2 Straight Running
Teaching Methodology Snowplough
Methodical 2 Snowplough Turning
Instructional 2 Edging
English 2 Sliding
Equipment 2 Snowplough Steering
Teaching Children 2 Technical Program 5
Skiing History 1 Methodical Exercises 5
Group Work 2
Ski Tuning 1
Video analysis 2
Total 20 Total 25
EXAMINED THEORY SUBJECTS PRACTICAL EXAMS
Biomechanics Examination Runs
Teaching Methodology Snowplough Turns
Teaching Children Snowplough Steering
Snow and Avalanche Short Turns
Equipment Long Turns
English
Safety Practical Methodology
Practical teach
20
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GENERAL GUIDELINES

Organisation and Implementation
WIENER SKI- UND SNOWBOARDLEHRER VERBAND (WSSV) — SNOWSPORTS
ACADEMY

Locations, Duration and Costs
All current course information is available on the homepage: www.snowsports.at

Trainers
All trainers have the highest Austrian training qualification - state diploma - Staatliche
Diplomskilehrer (Level 4).

Course Completion

At the end of each course, examinations take place. The graduates receive a confirmation/
certificate with the qualification of the attained level of education in accordance with the
provisions of the Viennese State Law (Wiener Landesgesetz).

Registration and Registration Deadline

All courses are available online at www.snowsports.at. No spoken or telephone registration will
be accepted.

Participation after the registration deadline is only possible if free places are available. The
application is binding. (further information in the conditions of participation and cancellation)

Training Documents
The official teaching materials can be collected directly at the course. During the Anwarter
course the documents are included in the price.

Mandatory Attendance
The candidate is obliged to attend every day of the course. The course fees are a flat rate and
there is no refund for late arrival or earlier departure.

Proof of Work Experience
A period of ten days working in a ski school is prescribed between the courses and must be
proven with a confirmation from the ski school at the start of the course.

Membership
The membership can be purchased at the courses, on-site or online.

Age of Participation

Only persons who have reached the age of 16 may be admitted to the Landesskilehrer course.
The examination however, can only be taken by those 18 years of age and over.

EXAMINATION RESITS

If a test is not passed, a resit at a Snowsports Academy course is to be completed. If more
than 3 practical test parts are not passed, a complete course repetition is recommended. A
resit must be carried out within a period of max. 3 years, after course completion, otherwise a
course repetition is required.
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Registration for a resit
Registration for a resit is only possible online at www.snowsports.at no later than 7 days
before the exam day. The examination fee is to be transferred immediately after registration.

Meeting Point for resits

The dates for resitting an exam are available on the homepage. Participants in the re-
examination are obliged to be present at the opening of the examination in the respective
hotel.

Training camp for resits

There is the possibility to prepare for the resits as part of a training camp. The training camp
will be offered for the Anwarter Ski (level 1+2), Anwarter SB (level 1+2), Ski Landeslehrer (LS1
+ LS2) and SB Landeslehrer. There is also the possibility of a special preparation by the RTL-
camp, off-piste camp or the mogul camp. Registration for a training camp is only possible
online at www.snowsports.at

HOUSE RULES DURING THE COURSES

Skis and Snowboards are to be kept only in the Ski-room

A Ski-depot is also available on the mountain

NO SKIS, SNOWBOARDS OR BOOTS IN THE ROOMS!!

Only tune equipment in the designated areas

Empty bottles, cans, .... please dispose of and do not leave lying around

Keep the rooms tidy. It is not possible for the chambermaids to do their job when there

are things lying around

e Smoking is vorbidden in the Hotel, only smoke in the designated smoking area and use
the ashtrays provided
Quiet after 11pm in the rooms and hallways

e The participant is liable for any damages in the rooms

DAILY ROUTINE

Approximate daily schedule (subject to change):
Breakfast from 07:00

08:00 Bottom station of the lifts

PRACTICAL SESSIONS

09:00 - 12:00

13:00 - 14:30

THEORY SESSIONS
Afternoon or evening in the hotel
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